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Вақт шунчалик қиммат ва бебаҳо бўлишига қарамай, кўпчилик инсонлар
унинг бу қийматини ҳис этмайдилар, натижада ундан фойдаланиб қолиш
учун эмас, балки уни зое қилиб, йўқотиш учун мусобақалашадилар. Бундай
“мусобақачилар” унинг бебаҳо улушидан маҳрум инсонлардир. Бу ҳақда
ҳадиси шарифда қуйидагича баён қилинган.

Ибн Аббос розияллоҳу анҳумодан ривоят қилинади:

Набий соллаллоҳу алайҳи васаллам дедилар: 

“Икки неъмат борки, кўп инсонлар улардан маҳрумдир, (Улар):
Соғлик ва бўш вақтдир” (Бухорий ривояти).

Инсон гоҳида соғлом бўлса-да, оғир меҳнат билан банд бўлганлиги
сабабли фазилатли амалларни ўзлаштириш учун фурсат топа олмайди.
Баъзида эса оғир меҳнатлардан қутулган бўлса-да, унинг соғлиги
бўлмайди. Агар бир инсоннинг соғлиги ҳам, бўш вақти ҳам бўлса-ю,
фазилатларга эришиб қолишга ҳаракат қилмаса, унинг ана шу дангасалиги
улардаги улушдан маҳрумликдир. Зеро, ҳар хил тўсиқларга тўла ва
қисқагина умрдан имкон қадар фойдаланиб қолмасдан беҳуда ўтказиб
юбориш энг қимматли улушдан бенасиб қолишдир.

Бугунги кунда вақтни беҳуда амалларга сарфлаш одатий ҳолга айланиб
қолгани ҳеч кимга сир эмас. “Фалон жойда янги ошхона очилибди”,



дейилса, вақтини исроф қилаётганига парво ҳам қилмай янги ошхона сари
отланадиганлар, ҳатто овқатланиб келиш учун шаҳар ташқарисига ёки
бошқа шаҳарларга ҳам бориб келадиганлар борлиги ҳақиқатдир. Аслида
инсон ейиш учун яшаши билан эмас, балки яшаш учун ейиши билан бошқа
жонзотлардан фарқланиб турмайдими?

“Бир марта келадиган дунёда ўйнаб, кулиб юриб қолиш”ни айтиб, шу
“ташвиш” билан яшаётганларга уламолар қуйидагича насиҳат қилганлар:
“Аслида дунёга бир марта келадиган бўлганимиз учун амал қилиб
қолишимиз лозим. Чунки бизга абадий роҳат-фароғатни қўлга киритиш
учун фақат бир марта дунёда туриш муддатигина имконият қилиб
берилган. Ана шу бир марталик имкониятни вақтинчалик нарсаларга
чалғиб қўлдан бой бериш ақлли инсонларнинг иши эмас”.

Қуръони каримда ҳар бир кишига эртанги кун учун қандай амал қилганига
қараш буюрилган:

“Эй, иймон келтирганлар, Аллоҳдан қўрқинглар ва (ҳар бир) жон
(эгаси) эртанги кун (қиёмат) учун нимани (қандай амални) тақдим
этганига қарасин! Аллоҳдан қўрқинглар! Албатта, Аллоҳ қилаётган
амалларингиздан хабардордир” (“Ҳашр” сураси, 18-оят).

Ушбу оятда қиёмат куни эртанги кун деб хабар берилган. Эътибор
бериладиган бўлса, ҳамманинг ўтказган умри кечагидек кўз олдида
туради. Қиёмат ҳам оятда хабар берилгани сингари эртадек жуда тез
келиб қолади. Уламолар мусулмон кишининг вақти доимо уч амалдан
бирига сарфланишини баён қилганлар:

1. Фарз амаллар. Беш вақт намоз, Рамазон рўзаси, оила нафақаси учун
касб-кор қилиш ва ҳаром ишлардан тийилиш каби шариатдаги барча
буйруқ ва қайтариқларни бажаришга сарфланади.

2. Суннат ва мустаҳаб амаллар. Қуръон тиловатини кўпайтириш,
Аллоҳни кўп зикр қилиш, қариндошлар ва қўни-қўшнилар билан борди-
келди қилиш, беморлар ва етим-есирларнинг ҳолидан хабар олиш сингари
шариатда тавсия қилинган барча амалларни адо этишга сарфланади.

3. Мубоҳ амаллар. Овқатланиш, дам олиш, шариатда рухсат берилган
ўйинларни ўйнаш каби амалларга сарфланади.

Ушбу мубоҳ амалларни бажаришда фарз ва суннат амалларга куч-қувват
йиғиб олиш ният қилинса, мубоҳ амал туфайли ҳам савобга эга бўлинади.



Абдуллоҳ ибн Умар розияллоҳу анҳу шундай деганлар: “Тунни қоим
қилиб савоб умид қилганим сингари, ухлашимдан ҳам савоб умид
қиламан”.

Мусулмон киши учун вақтнинг тўртинчи бўлаги бўлмайди. Тўртинчиси
ҳаддан ошишдир. Ким ҳаддан ошса, ўзига зулм қилган бўлади.

Вақтга эътиборли бўлиш муҳимлиги баён этилар экан, ўртача етмиш беш
йиллик умр таҳлил қилиб кўриладиган бўлса, асосий вақт нималарга
сарфланиши яққол намоён бўлади:

1. Ўн беш йил атрофидаги вақт болалик ва ўсмирлик билан ўтади.

2. Агар бир суткада саккиз соатдан ухланса, йигирма беш йил умр уйқу
билан ўтади

3. Агар бир суткада саккиз соат касб-кор билан машғул бўлинса, йигирма
беш йил умр ишлашга сарфланган бўлади.

4. Агар бир суткада уч маҳал овқатланилса, ҳар овқатланишига ярим
соатдан вақт сарфласа, тўрт ярим йилдан ортиқ умр овқатланишга кетади.

5. Қолган беш йилдан ортиқ умр ҳамманинг ўзи яхши кўрган севимли
машғулотларига сарфланади.

Мазкур ишларнинг барчаси ният билан адо этиш туфайли ибодатга
айланиши мумкин. Бу эса, мусулмон кишида етмиш беш йиллик умрни
дақиқа-ю сонияларигача тўлиқ ибодатга айлантириб олиш имкони бор,
деганидир. Шунинг учун ҳар бир мусулмон киши ўтаётган кунида қанча
фарз ва вожиб, суннату мустаҳаб амалларни, ота-она, қариндошлар, қўни-
қўшни, юрт-ватан ҳақларини ва ҳакозо шариат талаб қилган амалларни
ният билан бажарганини ҳар доим сарҳисоб қилиб бориши лозим. Ўтаётган
ҳар бир вақт ҳисоб-китоблидир.

Аллоҳ таолодан ўтказаётган кунларимизни хайр-баракали қилишини,
бугунимизни кечамиздан, эртамизни эса бугунимиздан афзал қилишини
сўраймиз.

Оламлар Роббисига ҳамду санолар, Пайғамбаримиз Муҳаммад мустафога
салавот ва саломлар бўлсин!


