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Абу Зарр розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам:

«Ким Бомдод намозидан кейин оёғини йиққан ҳолида туриб,
гапирмасдан олдин ўн марта «Лаа илааҳа иллаллоҳу, ваҳдаҳу лаа
шарийка лаҳу, лаҳул мулку ва лаҳул ҳамду, юҳйи ва юмийту ва ҳува
ъала кулли шайин қодийр» деса, унга ўн ҳасанот ёзилур, унинг ўн
хатоси ўчирилур, унинг ўн даражаси кўтарилур. Ўша куни у барча
ёқимсиз нарсалардан ҳимояда бўлур ва шайтондан сақланур. Ўша
куни уни гуноҳ ҳам тутмас, магар Аллоҳ таолога ширк келтирмаган
бўлса», дедилар».

Дуонинг маъноси: «Аллоҳдан ўзга илоҳ йўқ, Унинг Ўзи ёлғиздир, Унинг
шериги йўқдир, мулк ва ҳамд Унгадир, тирилтирур ва ўлдирур, ва У ҳамма
нарсага қодирдир».

Деярли кўпчилик машойихлар ва ўтган азизлар ушбу ривоятда келган
дуони ўзларига кундалик вазифа қилиб олганлар. Ҳар бир киши бунга амал
қилмоғи лозим. Чунки Бомдод намозидан кейин ўрнидан турмай, оёқлари
йиғилган ҳолда, дунёвий гапларни гапирмай туриб бу дуони ўқиган одамга
кўпгина яхшиликлар ваъда қилинмоқда:

1. Унга ўн ҳасанот ёзилур.



2. Унинг ўн хатоси ўчирилур.

3. Унинг ўн даражаси кўтарилур.

4. Ўша куни у барча ёқимсиз нарсадан ҳимояда бўлур.

5. Шайтондан сақланур.

6. Ўша куни уни гуноҳ ҳам тутмас, магар Аллоҳ таолога ширк келтирмаган
бўлса. Агар Аллоҳ таолога ширк келтирган бўлса, иши чатоқ бўлади.

Бу ҳадиси шарифга амал қилишни йўлга қўйиш керак.

«Ҳадис ва ҳаёт» китобининг 35-жузи

Ўзбекистон Республикаси Дин ишлари бўйича қўмитанинг 2023 йил 2 августдаги 02-
07/6202-рақамли хулосаси асосида тайёрланди.


