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Рўзадор учун макруҳ бўлмаган ишлар:

1. Мўйлабга хушбўй нарса суртиш.

2. Сурма қўйиш.

3. Заифлаштирмаса, қон олдириш.

4. Мисвок қилиш.

5. Оғиз ва бурунни чайиш.

6. Fусл қилиш.

7. Салқинлаш учун ҳўл латтага ўраниш.

Рўзанинг мустаҳаблари

Рўзанинг мустаҳаблари ҳақидаги барча далилларни диққат билан ўрганиб
чиққан ҳанафий уламолар қуйидаги амалларни рўзанинг мустаҳаблари
сифатида қайд этганлар:



1. Бирор нарса ила, бир қултум сув билан бўлса ҳам саҳарлик қилиш.
Саҳарликни кечанинг охиригача суриш.

2. Қуёш ботиши билан тезда, шом намозини ўқишдан олдин оғизни очиш.
Ширин ва ҳўл нарса билан оғиз очиш афзал.

3. Оғизни очишда ривоят қилинган лафзлар ила дуо қилиш.

4. Рўзадорларга ифтор қилиб бериш.

5. Жунублик, ҳайз ва нифосдан қилинадиган ғуслни кечга қўймай, тонг
отишидан олдин қилиб олиш.

6. Ортиқча гап-сўз ва амаллардан тил ва жисмларни тийиш.

7. Рўзани бузмайдиган, аммо ҳузурбахш бўлган нарсаларни тарк қилиш.

8. Оила аъзолари ва қариндошларга кенгчилик яратиш. Бева-бечора ва
камбағалларга хайр-эҳсонни кўпайтириш.

9. Қуръон қироати, илм суҳбатлари, зикр ва салавотларни кўпайтириш.

«Кифоя» китобининг иккинчи жузи асосида тайёрланди

Ўзбекистон Республикаси Дин ишлари бўйича қўмитанинг 2022 йил 5 октябрдаги 03-
07/7013-рақамли хулосаси асосида тайёрланган.

 


