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Ҳисом Муваафий айтади: «Бомдод намозини адо этиш жисмга стенокардия
(юракка борувчи қон оқими ёмонлашганда кўкрак соҳасида пайдо бўлувчи
оғриқ) ва турли тиқилмалардан ҳимоядир».

Тонгда уйғониб, сўнгра уйқуга ётадиган кишида қон ивиши сабабидан
юзага келадиган модда танасидан йўқолиб, сўрилиб кетади. Сўнгра жисм
яхши ҳолатига қайтади. Шу боис азонда:
«Ас-солату хойрун минан навм», яъни намоз уйқудан афзалдир, дейилган.
Субҳаналлоҳ!

Ушбу мақола Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамаси ҳузуридаги
Дин ишлари бўйича қўмитанинг 2023 йил 7 сентябрдаги 03-07/7119-
рақамли хулосаси асосида тайёрланди.


