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асарда Ибн Нафис умум эътироф этилган табиб Ибн Сино ва
юнон табиби Галеннинг фикрларини тўғрилаб, оламшумул
кашфиётини тақдим қилган. Ибн Сино Ибн Нафисдан 200 йил
олдин яшаган бўлса-да, ўша даврнинг энг таниқли олимларидан
бири эди. Ибн Нафиснинг мулоҳазалари ҳам жуда машҳур эди,
чунки у ўпка қон айланишини яхшилаб ўрганган ва
таърифлаган. У юрак ва ўпканинг, нафас олиш тизимининг
ҳаракатдаги ролини тушунтириб, қон ўпкада тозаланганлигини,
ташқи атмосферадан нафас олаётган ҳаво билан алоқа қилиш
орқали қайта ишланганлигини таъкидлади. У юракнинг
тузилишини тушунтириб, Ибн Синонинг бу ҳақидаги фикрига
эътирозини қуйидагича ифодалайди: «Ибн Синонинг юракда
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йўқ. Бундан ташқари, ёриб кўрилганда уларнинг айтгани хато
экани билинади, чунки иккала бўшлиқ орасидаги девор бошқа
жойларга қараганда анча қалинроқ. Қоннинг (ўнг бўшлиқдан)



вазифаси ўпкага кўтарилиб, ўпкада мавжуд бўлган ҳаво билан
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