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َةَشِئاَع ىَلَع ٌقوُرْسَمَو اَنَأ ُتْلَخَد :َلاَق ُهْنَع ُهللا يِضَر َةَّيِطَع يِبَأ ْنَع
ِهْيَلَع ُهَّللا ىَّلَص ٍدَّمَحُم ِباَحْصَأ ْنِم ِناَلُجَر ،َنيِنِمْؤُمْلا َّمُأ اَي :اَنْلُقَف

ُرَخآْلاَو ،َةاَلَّصلاَو َراَطْفِإْلا ُُلِّجَعُي اَمُهُدَحَأ ،ِرْيَخْلا ِنَع وُلْأَي اَل اَمُهاَلِك َمَّلَسَو
؟َةاَلَّصلاَو َراَطْفِإْلا ُلِّجَعُي يِذَّلا اَمُهُّيَأ :ْتَلاَق ،َةاَلَّصلاَو َراَطْفِإْلا ُرِّخَؤُي
.r ِهللا ُلوُسَر ُعَنْصَي َناَك َكِلَذَك :ْتَلاَق ،ٍدوُعْسَم ُنْب ِهللا ُدْبَع :اَنْلُق

.َّيِراَخُبْلا اَّلِإ ُةَسْمَخْلا ُهاَوَر .ىَسوُم وُبَأ ُرَخآْلاَو

Абу Атийя розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Масруқ иккимиз Оишанинг олдига кириб:

«Эй мўминларнинг онаси, Муҳаммад соллаллоҳу алайҳи васалламнинг
саҳобаларидан икки киши, икковлари ҳам яхшиликни ортга сурмайдилар.
Бирлари ифтор билан (Шом) намозни тезлатади. Бошқаси эса ифтор билан
(Шом) намозни ортга суради», дедик.

«Икковларидан қай бири ифторни ва намозни тезлатади?» деди.

«Абдуллоҳ ибн Масъуд», дедик.

«Расулуллоҳ соллаллоҳу алайҳи васаллам шундай қилар эдилар», деди.

Бошқаси Абу Мусо эди».



Бешовларидан фақат Бухорий ривоят қилмаган.

Шарҳ: Тобеъинлардан Абу Атийя ва Масруқ розияллоҳу анҳулар икки катта
саҳобийларнинг ифторни тез қилиш ва Шом намозини эрта ўқиш бўйича
икки хил иш қилаётганларини мулоҳаза қилганлар. Шу билан бирга,
икковларидан қай бирларининг тутаётган ишлари суннатга мувофиқ,
тўғри эканлигини билмоқчи бўлганлар. Бунинг учун эса Оиша онамизга
мурожаат қилганлар. Оқибатда ифторни вақти кириши билан қилиш ва
Шом намозини ҳам эртароқ ўқиш Пайғамбаримиз соллаллоҳу алайҳи
васалламнинг одатлари эканлиги маълум бўлган.

Шунинг учун биз ҳам ўз ҳаётимизда шунга одатланишимиз лозим. Вақт
кириши билан оғизни очиб, нафсни бир оз қондиргандан кейин дарҳол
Шом намозини ўқиб олишимиз керак бўлади.

َمَّلَسَو ِهْيَلَع ُهَّللا ىَّلَص ِّيِبَّنلا ِنَع ، ُهْنَع ُهللا يِضَر ٍرِماَع ِنْب َناَمْلَس ْنَع
ْدِجَي ْمَل ْنَمَف ،ٌةَكَرَب ُهَّنِإَف ٍرْمَت ىَلَع ْرِطْفُيْلَف ْمُكُدَحَأ َرَطْفَأ اَذِإ :َلاَق

.ِنَنُّسلا ُباَحْصَأ ُهاَوَر .ٌروُهَط ُهَّنِإَف ٍءاَم ىَلَع ْرِطْفُيْلَف

Салмон ибн Омир розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Набий соллаллоҳу алайҳи васаллам:

«Қачонки бирортангиз ифтор қилса, оғзини хурмо билан очсин. Чунки у
баракадир. Ким топмаса, сув билан очсин. Чунки у покловчидир»,
дедилар».

«Сунан» эгалари ривоят қилганлар.

Шарҳ: Кун бўйи рўза тутиб юрган инсоннинг жисмида катта ўзгаришлар юз
беради. Шунинг учун ифтор вақти бўлганида оғизни нима билан очиш ўта
аҳамиятлидир. Чунки маълум муддат давом этган очликдан сўнг биринчи
тановул қилинадиган нарсанинг организмга таъсири жуда ҳам каттадир.
Ана шу жиҳатдан хурмо ёки сув ўта мувофиқ нарсалар экан.

Буни ҳозирги замон илми ҳам қаттиқ таъкидламоқда. Бу борада илмий
тажрибалар ўтказган олимларнинг кўпчилиги мусулмон бўлмаганлари,
хурмо дарахти ўсадиган минтақадан эмасликлари учун асосан сув билан
оғиз очиш яхши эканлигини таъкидламоқдалар.

Биз Пайғамбаримиз соллаллоҳу алайҳи васалламнинг суннатларига амал
қилган ҳолда оғизни хурмо ёки сув билан очишга одатланмоғимиз лозим.

«Ҳадис ва ҳаёт» китоби асосида тайёрланди


