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Бу расмда денгиз соҳилларидаги қуёш нурлари таъсирида ярим яланғоч
ҳолда юрувчи ҳамда кўча-кўйларда танасининг катта қисмини очиб юрувчи
аёлларнинг тери саратонига чалиниш белгилари кўрсатилган экан.

Тиббиёт мутахассислари аёлларга қуёшнинг тўғридан-тўғри тушувчи
нурларидан ва эркакларнинг назарларидан сақланиш учун танани ўраб,
беркитиб юришни тавсия қилмоқдалар.

Қуёшдан келадиган ультрабинафша нурнинг кўп миқдорда қабул
қилиниши тери саратонига сабаб бўлади.

Шунингдек, номаҳрамлар назарига кўп нишон бўлган тана ҳам саратонга
чалинади.

Динимизда бежизга аёлларга ҳам, эркаларга ҳам авратларини беркитиб
юриш буюрилмаган.

Эркак кишининг шаҳват билан ёки аёл кишининг бегона жинсга шаҳват
билан қараши, нариги томоннинг тери тўқималарида шикастланишни



юзага келтирар экан.

Авратни очиб юриш тери саратонига чалинишни пайдо қилса, Аллоҳнинг
амрига хилоф иш қилингани учун банда қаттиқ гуноҳкор бўлади.

Буни қарангки, эркак киши белидан то тиззаси остигача беркитиб олиб,
орқаси, елкасини очиб юрса, ўша очиқ аъзолари саратонга чалинмас экан.

Нега?

Чунки, Аллоҳ таоло эркакнинг авратини киндигидан то тиззасининг
остигача деб белгилаб қўйган.

Аллоҳ таолонинг белгилаб қўйган жойи беркитилмагандагина, ўша
очилган аъзоларда ушбу касаллик бўй кўрсатар экан.

Маълумот ўрнида аврат ҳақида тушунча бериб ўтсак.

«Эркакнинг аврати киндиги остидан тиззаси остигачадир. Чўриники мана
шу (киндик остидан тиззаси остигача) орқа ва қорни билан биргадир. Ҳур
(озод ва эркин) аёлнинг аврати бутун баданидир. Магар, юзи, кафти
(бўғимигача) ва қадами (тўпиғигача) аврат эмас». (Убайдуллоҳ ибн Тож уш-
шариъа: «Мухтасар ул-виқоя», Қозон-1911 й., 12-бет.).

Демак, Имоми Аъзам Абу Ҳанифа раҳимаҳуллоҳ мазҳабига кўра, эркакнинг
аврат, яъни бегоналардан яшириши лозим бўлган баданидаги жойлари
киндиги остидан тиззаси остигача экан. Бунда киндик аврат эмас, тизза ва
унинг тепаси авратдир. Аёлларнинг юзи, кафти ва қадамидан ташқари
бутун баданлари авратдир.

Аллоҳ таоло барчамизни турли касалликлардан асрасин! Доим Унинг
амрига итоат қилиб, барчамиз беркитишимиз лозим бўлган аъзоларимизни
беркитиб юришимизни насиб этсин!
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