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Набий соллаллоҳу алайҳи васаллам рост айтмишлар:
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Нуъмон ибн Башир розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Набий соллаллоҳу алайҳи васаллам:



«Огоҳ бўлинглар! Албатта, жасадда бир парча гўшт бордир. Қачон у солиҳ
бўлса, жасаднинг ҳаммаси солиҳ бўлур. Қачон у бузуқ бўлса, жасаднинг
ҳаммаси бузуқ бўлур.

Огоҳ бўлинглар! Ўша нарса қалбдир», дедилар».

Бухорий, Муслим, Абу Довуд, Термизий ва Насоий ривоят қилганлар.
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Абу Ҳурайра розияллоҳу анҳудан ривоят қилинади:

«Набий соллаллоҳу алайҳи васаллам:

«Албатта, Аллоҳ суратларингизга ва молу дунёларингизга назар қилмайди.
Лекин қалбларингизга ва амалларингизга назар қилади», дедилар».

Муслим ва Ибн Можа ривоят қилганлар.

Ушбу исломий таълимотлардан келиб чиқиб, машҳур машойихлардан бири
Ибн Атоуллоҳ Сакандарий ўз ҳикматларидан бирида айтади:

«Зоҳид қалбдан чиққан амал оз бўлмас. Роғиб қалбдан чиққан амал кўп
бўлмас».

Қалб инсондаги бош аъзодир. Агар у соғлом бўлса, бошқа аъзолар ҳам
соғлом бўлади. Агар у бузуқ бўлса, бошқа аъзолар ҳам бузилади. Қалб
инсоннинг ақлий, руҳий-маънавий ҳаётида жон вазифасини ўтайди.
Инсоний сифатлар айнан қалбда жойлашган бўлади. Ўша сифатлар



инсондан содир бўладиган ҳатти-ҳаракатлар ва турли амалларнинг асосий
манбаси бўлади. Аввал ҳам айтиб ўтилганидек, ҳар бир инсондан содир
бўладиган амалларнинг ўттиз фоизи ақлдан, етмиш фоизи қалбдан
чиқади.

Инсоннинг қалби дунёга боғланиш масаласида зоҳид – юз ўгирувчи ёки
роғиб – рағбат қилувчи бўлади. Банданинг бажарган амалига бериладиган
савоб унинг қалби зоҳид ёки роғиб бўлишига қараб кўп ёки оз бўлади.

Аллоҳ таоло барчамизга зоҳид қалб эгаси бўлишимизни насиб этсин ва
роғиб қалб эгаси бўлишимиздан асрасин!

“Зуҳд ва ҳаё” китобидан


